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Presentacién

Los indices de violencia hacia las mujeres se incrementaron en el mundo y en
Bolivia, especialmente durante las cuarentenas, producto de la pandemia del
Covid-19. Las victimas estuvieron confinadas con sus agresores en sus hogares
sin la posibilidad de huir o realizar denuncias en medio de las restricciones
dictadas ante la situacion.

La violencia de género contra las mujeres, nifias y adolescentes es una realidad
alimentada a nivel cultural y estructural; y se reproduce en todas las instituciones
de la sociedad y el Estado, comenzando por la familia, para asi naturalizar las
practicas de desigualdad y discriminacion entre mujeres y hombres.

“La violencia ante nuestros ojos” refleja, de forma sintética, los resultados de
la investigacion “impacto del COVID-19 en las relaciones de género, violencia
y gjercicio de los derechos de mujeres, nifias y adolescentes del municipio de
Riberalta’; realizada en la gestion 2020, con el apoyo de Oxfam en Bolivia y la
Fundacion HEMPEL.



Los resultados de dicha investigacion exponen datos estadisticos sobre los
casos de violencia, en especial la sexual, hacia las nifias. Por otro lado, describe
la situacion de la educacion durante la pandemia y los desafios que tienen
maestrasy maestros para enfrentar el contexto actual. Y se plantea un conjunto
de lineamientos y acciones para la prevencion de la violencia en los distintos
ambitos.

Sin duda, en la coyuntura actual y en otras, el ambito y los espacios educativos
son vitales para abordar, enfrentar, prevenir y denunciar la violencia de género
como transgresion a los derechos de las mujeres. Por tanto, también es tierra
fértil para construir metodologias, actitudes y practicas que promuevan la
igualdad de derechos y oportunidades para mujeres y hombres.

Maria Mercedes Vargas A.
Directora Fundacion Machaga Amawta
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Eso que llamamos violencia

En Bolivia, la violencia contra las mujeres, nifias y ~ De acuerdo a estas organizaciones:

adolescentes no es una situacion excepcional o i -
anémala. Diariamente estan expuestas a situaciones En 71 dias de
de violencia que atentan contra sus derechos, su cuarentena rigida

se registraron 2.935
denuncias por delitos
contra la Ley N° 348
para Garantizar a

las Mujeres una Vida
Libre de Violencia.

integridad fisica y psicolégica e, incluso, su vida.

Considerando la cantidad de casos de violencia que
se registran en nuestro pais, puede decirse que el
afio 2020 vivimos dos pandemias: la de COVID-19y
la de violencia contra las mujeres.

El Observatorio de Género de la Coordinadora de la
Mujer', el Ministerio PUblicoy organizaciones como el
Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA),
emitieron informaciéon sobre los casos de violencia
registrados en Bolivia durante la cuarentena rigida
que se implemento entre marzo y mayo de 2020, Y ruente: UNFPA (2020b). Informe técnico: COVID-19: un enfoque de
|OS resy Itados fueron preocu pa ntes. género. Proteger la salud y los derechos sexuales y reproductivos y

promover la igualdad de género. marzo 2020.

Al menos 4 nifas y
adolescentes por dia
fueron victimas de
violencia sexual.

! Coordinadora de la Mujer (2020). Observatorio de género. Violencia. Consultado 21/09/2020. http://www.coordinadoradelamujer.org.bo/
observatorio/index.php/tematica/2/cifras/2.
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Aungue, a veces, no se perciba la violencia
contra las mujeres de forma evidente 0 no se
conozcan casos especificos, esta presente en
la vida cotidiana y afecta a mas del 70% de las
bolivianas (INE, 2016).

La violencia se expresa de muchas maneras,
siendo las mas frecuentes: la violencia fisica,
la psicologica y la sexual. La mayoria de
estas expresiones violentas y que denigran

la dignidad se viven en los hogares y los
agresores SsOn personas cercanas a las
mujeres, las nifias y las adolescentes.

En sus formas mas extremas puede llevar a
la muerte de las mujeres, tal como sucede en
Bolivia que, hasta noviembre de 2020, registro
106 casos de feminicidio, convirtiéndose en
el primer pais de la regién sudamericana en
este delito.

:Qué es la violencia?

La Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacién contra la

Mujer (CEDAW), define a la violencia contra la mujer como: “todo acto de violencia,

basado en la diferencia de género, que tenga o pueda tener como resultado un dafio

o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la mujer; inclusive la amenaza de tales

actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la privada”(CEDAW, 1979).




:Qué sucedid en Riberalta durante la
cuarentena por COVID-19?

La cuarentena rigida por COVID-19 mantuvo a la mayorfa
de las familias en sus hogares, aisladas o distanciadas de
sus lugares de trabajo, las unidades educativas y otros
espacios publicos.

Para muchas personas su hogar fue un espacio seguro
que les brind¢ proteccion contra los riesgos del contagio,
pero para otras se convirtié en un lugar peligroso en el
que estaban expuestas a ser victimas de violencia.

El aislamiento y el hacinamiento dejaron a muchas
mujeres, nifiasy adolescentes a merced de sus agresores.

La situacion econdmica de los hogares, e incluso el miedo
al contagio, también contribuyeron a incrementar los
hechos de violencia.

Como en otros municipios de Bolivia, en Riberalta los casos
de violencia contra las mujeres, nifias y adolescentes, se
incrementaron.




En 2019

Se registraron 366 casos de
violencia:

«e=»  63% de violencia
fisica.

==  24% de violencia
sexual.

Fuente: FELCV Riberalta, 2020.




Sin embargo,

Si se considera a todas
las mujeres, niflas y
adolescentes que sufrieron:

La cifra de victimas

Violencia sexual = sube al
Abuso sexual

Violaciéon
Tentativa de violacion

Fuente: FELCV Riberalta, 2020.

Laincidencia de la violencia sexual subié durante  verglenza, se culpan a simismas o los agresores
la cuarentena. Muchas victimas no hacen la  son parte de su circulo cercano (padre, esposo,
denuncia porque la han naturalizado, tienen  tio, padastro, hermano, primo, etc.).




Generalmente, entre julio y noviembre de
cada afio, la violencia contra las mujeres,
ninas y adolescentes se suele incrementar,
situacion atribuida al estrés que genera
la falta de ingresos econdmicos de las
familias, antes de iniciar el periodo de zafra
castafera.

2019
85 casos

M Marzo (42.35%) [ Abril (12.94%) | Mayo (44.71%)

Durante la cuarentenarigidaporel COVID-19,
de marzo a mayo de 2020, los casos de
violencia subieron, atribuyendo sus causas
al hacinamiento, el aislamiento, la pérdida
de fuentes de ingreso y el estrés por la crisis
sanitaria y econdmica en las familias (FELCV
Riberalta, 2020).

2020

98 casos

1 Marzo (36.73%) ] Abril (27.55%)

Mayo (35.71%)




Riberalta tiene muchos desafios frente a la violencia, entre los principales estan:

>>

Romper estereotipos

Mujeres y hombres son diversos y pueden desarrollar mdultiples conocimientos,
habilidades y capacidades, no solo las prestablecidas por la sociedad.

Nuestra culturay nuestra historia establecen comportamientos, actitudesy practicas que
definen lo que es ser mujer u hombre en determinado contexto, pero estas nociones
no deben usarse para someter, violentar o justificar el ejercicio de la violencia contra las
mujeres.

Desnaturalizar la violencia

Aunque la violencia contra la mujer, nifia 0 adolescente se haya convertido en un hecho
frecuente, no es normal o natural ocasionarles sufrimiento.

No se justifica la violencia bajo ninguna circunstancia y hay que tener presente que
se trata de un delito, por tanto, corresponde su denuncia para que sea sancionado,
siendo uno de los primeros pasos para transformar ideas y practicas cotidianas.

Cuestionar las formas en que mujeres y hombres se relacionan
No en todas partes, ni todas las mujeres y los hombres se relacionan de manera
jerarquica y desigual.

Podemos vivir en igualdad, compartiendo las responsabilidades dentro y fuera del
hogar, respetando las contribuciones, valorando los aportes de cada una y uno a la
sociedady a la familia y promoviendo las mismas oportunidades para todas y todos.




La educacion en cuarentena

Una de las medidas mas importantes durante la cuarentena
por COVID-19 fue la suspension de las actividades educativas.

Todas las unidades educativas debieron cerrar sus puertas,
pero los procesos de ensefianza y aprendizaje tenian que
continuar en los hogares, con acompafiamiento de las
maestras y maestrosy el uso de tecnologias apropiadas para
la educacion virtual.

Sin embargo, ni las unidades educativas ni los hogares
estaban preparados para el cambio. Muchas nifias, nifios
y adolescentes no pudieron participar de las actividades
pedagdgicas organizadas y, durante la gestion 2020, no
ejercieron su derecho a la educacion.

Maestrasy maestros tomaron distintas medidas para afrontar
la situacion, pero, a pesar de ello, no llegaron a todos los y las
estudiantes y el afio escolar se clausurd en agosto de 2020.




Una consulta a maestras, maestros, directoras y directores de unidades educativas permitio
establecer los siguientes desafios y soluciones durante la cuarentena y la emergencia sanitaria

en Riberalta:

O Desafios en la gestion educativa

* Mantener contacto entre maestrasy
maestros.

* Mantener contacto con madres y padres
de familia para informales sobre las (X
disposiciones de la unidad educativa.

* Coordinar con madres y padres la
continuidad de las actividades educativas.

C O Dpesafios en el desarrollo de las
actividades educativas .
* Mantener contacto con las y los estudiantes. .
* Desarrollar capacidades para el uso de
nuevas tecnologfas. ee® 9-
* Modalidades alternativas de ensefianza.

* Avanzar contenidos previstos por grado. .
» Comprometer a madres y padres con el .
proceso.

Fuente: Encuesta, octubre 2020.

-y i . =

Reuniones del profesorado en plataformas
virtuales o por whatsapp.

Envio de comunicados por whatsapp a
madres y padres de familia.

Creacion de grupos de whatsapp de
maestras, maestros, madres y padres de
familia para coordinar las actividades de
ensefianza-aprendizaje.

Soluciones impIementadasO
Envio de materiales por whatsapp.
Envio de tareas o trabajos de reforzamiento
(ejercicios, lecturas, otros).
Desarrollo de clases a través de whatsapp y
plataformas (Zoom, Google meet y otros).
Elaboracion de cartillas o médulos.
Clases presenciales, con grupos reducidos,
en los domicilios de maestras y maestros.




Para desarrollar y continuar con
los procesos de aprendizaje, las
maestras y maestros ajustaron
los contenidos, los resumieron y
prepararon materiales que las y los
estudiantes pudieran trabajar en
sus hogares.

Sin embargo, y a pesar de todas
estas medidas, muchas y muchos
estudiantes no participaron activa-
mente. Se estima que su ausencia
tiene que ver con: '

Fuente: Encuesta a
directoras, directores,
maestras y maestros.
octubre 2020.




En este momento, las maestras y maestros
consideran que la posible violencia sufrida por
las vy los estudiantes durante la cuarentena por
COVID-19 no sera una limitante para su acceso
y permanencia en la escuela. Sin embargo,
consideran que el embarazo adolescente y las
necesidades economicas de las familias pueden
influir severamente en el abandono escolar.

2020: FEBRERO

Inicio del afo escolar.

2019: NOVIEMBRE

Recolecciéon de castafa.

2020: MARZ0

Suspensioén de actividades

Es importante tomar en cuenta que cada afio,
nifas, niflos y adolescentes participan de la
recoleccion de la castafia y que algunos ya
habian abandonado las actividades educativas
en noviembre de 2019. En 2021 retornaran a
las actividades pedagdgicas en marzo, hecho
que implica que estuvieron mas de un afio sin
recibir educacion formal.

2021

Inicio del afio escolar. \

2021: MARZ0

Retorno de estudantes.

educativas.

Retorno de estudiantes.

~

Entre 12 y 17 meses de pérdida de contacto.




:Qué situaciones se afrontaran de _ “
ahora en adelante? )

A futuro, los efectos de la pandemia y la cuarentena se
haran visibles en varios campos de la vida cotidiana.

En el sector educativo:

Retomar el contacto entre maestras, maestros vy
estudiantes, cumpliendo las normas de bioseguridad.

Desarrollar actividades semipresenciales con el apoyo
de herramientas tecnoldgicas sobre las que aun se
requiere capacitacion.,

Disminuir la brecha entre estudiantes en el acceso a
internet, celulares inteligentes y computadoras.

Superar las limitaciones en el avance de contenidos por
la clausura del afio escolar 2020.




Enl

Mejorar el rendimiento escolar de las vy
los estudiantes y reorganizar el trabajo de
maestras y maestros para atender a grupos
reducidos de estudiantes, en la modalidad
semipresencial y en horarios alternativos.

a comunidad:
Retomar la comunicacion.

Aplicar ~ constantemente medidas
permitan superar el miedo al contagio.

que

Proporcionar las condiciones de acceso a la
tecnologia y la internet.

En relacion a la violencia es importante no
olvidar que esta presente y que, en condiciones
de estrés economico o social, como las del
COVID-19, puede recrudecer.

En el retorno a clases, cada maestra y maestro
debe observar, escuchar, informarse y entender
las condiciones en que cada nifia, nifio o
adolescente retoma la actividad educativa.

La educacion es una oportunidad para
transformar y no puede ser desaprovechada.
Ensefiar y aprender a vivir en igualdad,

respetando los derechos de todas y todos, es
un desafio cotidiano y permanente.
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